
CORREIO DACORREIO DA

VIÉS INCONSCIENTE - 
VOCÊ REALMENTE SE 
CONHECE?

COMO CONHECER 
MELHOR SEUS 
PRÓPRIOS VIÉSES?

LIDERANÇALIDERANÇA

Desde que nascemos nos inserimos numa 
cultura que privilegia determinados 
padrões. Tão logo damos os primeiros 
passos, passamos a fazer escolhas 
pautadas em aprendizados, que 
carregamos conosco ao longo da vida. 
Esses aprendizados, passados de geração a 
geração, são repletos de preconceitos, 
crenças e avaliações sobre o que é melhor 
ou pior, sobre o que tem valor ou não. São 
os vieses inconscientes. Vieses, porque 
afetam nosso julgamento e ações, e 
inconscientes porque não percebemos que 
atuam sobre nós. 

Existem formas de nos tornarmos mais 
conscientes sobre nossos próprios 
vieses. A Universidade de Harvard 
disponibiliza um teste gratuito para você 
avaliar alguns dos seus vieses 
inconscientes. Que tal se conhecer 
melhor?                                     
Clique aqui. 

O que está por trás da forma como você avalia ?

Até que ponto você está no controle 
de suas escolhas? onlinecomagestao@tse.jus.br
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