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VIES INCONSCIENTE -
VOCE REALMENTE SE
CONHECE?

Por Cristiane Mendes (Sedes/Coede/SGP)

Desde que hascemos nos inserimos numa
cultura que privilegia determinados
padroes. Tao logo damos os primeiros
passos, passamos a fazer escolhas
pautadas em aprendizados, que
carregamos conosco ao longo da vida.
Esses aprendizados, passados de geracao a
geracao, sao repletos de preconceitos,
crencas e avaliacdes sobre o que € melhor
ou pior, sobre o que tem valor ou nao. Sao
0s vieses inconscientes. Vieses, porque
afetam nosso julgamento e acoes, e
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O que esta por tras da forma como vocé avalia ?

Existem formas de nos tornarmos mais
conscientes sobre Nossos proprios
vieses. A Universidade de Harvard
disponibiliza um teste gratuito para vocé
avaliar alguns dos seus vieses
inconscientes. Que tal se conhecer
melhor?

Clique aqui.

Até que ponto vocé esta no controle
de suas escolhas? onlinecomagestao@tse.jus.br —




