
- autoconhecimento e autocuidado no ambiente de trabalho;
- apresentação e aplicação da ferramenta Canvas Pessoal;
- desafios e oportunidades no exercício da função;
- apresentação e aplicação da ferramenta Canvas de Transformação;
- trabalho em equipe e construção colaborativa; e
- reflexão final sobre aprendizados individuais e coletivos.

CONTEÚDO

Especialista em Desenvolvimento de Pessoas, em Análise de Perfil Comportamental e em Gestão 
de Competências; diretora da KB Consultoria em Recursos Humanos; dona da franquia WL, da 
Sólides; consultora de RH há mais de 20 anos; autora do Programa de Desenvolvimento de 
Líderes; instrutora em cursos de formação internacional em Análise de Perfil Comportamental; 
coautora do livro (ISBN: 9788592621032); palestrante,  e 
mentora. Formada pelo Instituto Brasileiro de Coaching (IBC), atua principalmente na área 
empresarial, em atendimento a gestores.

Karmita Bezerra

INSTRUTORA

 Os Segredos da Prosperidade coach

Data: 26 e 28 de maio de 2025
Horário: das 14h às 18h
Modalidade: presencial

Público-alvo: gestoras e gestores do TSE

DADOS DA OFICINA – TURMA 1

FAÇA A SUA INSCRIÇÃO!

SECRETARIA DE GESTÃO DE PESSOAS
SGP

PLANEJAMENTO E SOLUÇÕES

PARA SITUAÇÕES-PROBLEMA


